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[MA¢e Y DLGIYM Varfor studera Bibeln tillsammans?

“Bdittre tvd dn en, for de far god lon for sin méda”
PREDIKAREN 4:9

Nar dessa ord skrevs handlade det om fysiskt arbete: det 4r bittre att arbeta
tillsammans med nagon &n att arbeta ensam. Bibelns vishetslitteratur
(Ordspraksboken, Predikaren, Job, Héga Visan) har en hel del att sdga om
samarbete och vinskap.

Fér manga kristna ldsare innebir att lsa Bibeln hart arbete. Vi lyckas med
det en tid och sedan ger vi upp. Eller sa fortsitter vi utan att fa s mycket ut
av var lasning. Det kan vara riktigt berikande att triffas regelbundet och lisa
Bibeln med nagon annan — en vin eller make/maka.

Det gemensamma studiet kan férnya var bibelldsning; vi far nya insikter och
haller oss alerta. Vi kanske upptacker att var privata lasning ocksa blir littare.
Och allt bérjade med att vi upptickte ONE20ONE — att ldisa Bibeln tillsammans.

1 SYFTE: Syftet &r att tva kristna ska uppmuntra varandra genom att
traffas regelbundet for att ldsa Guds ord och samtala om innehallet.
Det gemensamma studiet ersatter inte det personliga (férutom den
dagen da ni triffas!). | basta fall inspirerar det oss att ldsa Bibeln
dnnu mer vid andra tillfillen.

2 BIBELSTUDIEVAN: Vilj din One20ne-vin noga. Ar du gift kanske du
vill studera med din make/maka. Annars rekommenderar vi starkt
att du viljer en person av ditt eget kon. Det kan vara bra att en mer
erfaren kristen studerar med nagon som inte &r lika kunnig i Bibeln.

3 HUR OFTA? Allra bist dr att traffas varje vecka, men somliga féredrar
varannan vecka. Vi rekommenderar att man triaffas minst varannan
vecka.

4 HUR LANGE? Vi foreslar att ni traffas i 9o minuter och verkligen
haller er till den 6verenskomna tiden. Det bista &r att bérja studera
s& snart man triffas och prata om annat man har pa hjirtat mot
slutet istillet for i bérjan. Erfarenheten visar att sjélva bibelstudiet
annars blir fér kort. Vi féreslar att man studerar Bibeln 45-60 minuter
och ber tillsammans 5—15 minuter.



5 STUDERA BIBELN: Hiftet innehaller 24 kapitel med ett bibelavsnitt
per kapitel och fragor pa det. Syftet med dessa fragor idr, precis som
med varje seriost bibelstudium, att hjilpa oss att ...

- forsta vad forfattaren ville siga, och

« tillampa budskapet i véra liv i dag.

Ni kommer inte alltid att hinna diskutera samtliga fragor. Det &r okej,
men se till att alltid diskutera dtminstone nagra av fragorna fér att fa
hjalp att tillimpa avsnittet i era liv i dag.

6 FORBEREDELSE: Ni far ut mest av samarbetet om ni laser bibel-
avsnittet noga redan innan ni triffas och skriver ner era egna svar pa
fragorna. Detta kommer att berika ert samtal. Det kan sjilvklart vara
virdefullt att triffas dven utan att ha last avsnittet i forvig.

7 BIBELOVERSATTNING: Fragorna citerar ur Folkbibeln 2015, men det
gar givetvis ocksa bra att besvara dem utifran ndgon annan modern
oversdttning.

8 ORDNINGSFOLD: De 24 kapitlen 4r tankta att studeras i
féljande ordning: Matteusevangeliet 26—28 (traff 1-8); Forsta
Tessalonikerbrevet (triaff 9—16); Férsta Moseboken 1—-12 (triff 17-24).
Detta 4r formodligen det basta sittet, men skulle ni vilja 1dsa dem i
en annan ordning gar det ocksa bra.

9 BON: Det ar alltid en god vana att be innan man laser Bibeln.
Vi vill att Gud ska tala till oss, och det dr uppenbart att vi behéver be
honom gora det.

Under rubriken Be tillsammans i slutet av varje kapitel finns dessutom
férslag pa boner. Nar Gud har talat till oss behéver vi ge vart gensvar
till honom i bén. Har uppmanas ni ocksé att be for varandra. Efter
att ha diskuterat och delat tankar med varandra, kan det vara till stor
uppmuntran att héra nagon annan be 6ver ens tankar/bekymmer
istallet for att sjilv be 6ver det man har namnt.

| takt med att ni l4r kidnna varandra battre blir det givetvis naturligt
att be om sadant som inte rér sjilva studiet. Vi féreslar att ni ber
dver sanningarna i kapitlet ni just har last innan ni ber fér andra
behov. Annars kan den eviga sanning Gud just talat till er om hamna
i skuggan av era aktuella och kanske akuta bekymmer.



10 UTVARDERING: | slutet av bokens tre delar finns en sida med

n

12

13

"Utvirdering”. Vinligen fyll i den innan ni fortsitter till nasta del.
Det bidrar till att befista vad ni har ldrt er ur Bibeln.

BORJA OM: Nir du &r fardig med kursen hoppas vi att du kan bérja
om igen med en ny One20ne-vin. Din erfarenhet blir ovirderlig
fér din nya bibelstudievin. Pa s vis kommer fler och fler kristna fa
gladje av det gemensamma bibelstudiet.

OM DET INTE FUNGERAR: Ibland fungerar inte bibelstudie-
samarbetet sa bra. Kanske stimmer inte personkemin eller ena
personen maste dra sig ur. Detta ir ofta ingens fel. Vi vill d&
uppmuntra dig att vilja en ny studievin,; troligtvis kommer detta
samarbete att fungera bittre.

FLER LASTIPS: Det har framkommit 6nskemal om ytterligare lastips
fér dessa studier. Det &r inte nédvandigt men kan vara till hjilp

(sé lange du inte lidxar upp din vin for att han/hon inte har last
extra). Pa nista sida finns nagra férslag. Varje férslag bestar

av en tunnare bok och en lite mer detaljerad.



MATTEUSEVANGELIET 2628
« M Green, The Message of Matthew, InterVarsity Press
« RT France, Matthew, IVP

FORSTA TESSALONIKERBREVET
« W Barclay, Philippians, Colossians and Thessalonians, St Andrews Press
«) RW Stott, The Message of Thessalonians, IVP

FORSTA MOSEBOKEN 1-12
« D Atkinson, The Message of Genesis 1-11, IVP
« D Kidner, Genesis, IVP



One20ne tréﬁ' 1-8

Matteusevangeliet 26—28
Lirdomar fran Matteus
skildring av Jesus rattegang,
dod och uppstandelse



Varfér det hande -

och varfor vi far veta att det hande

Dagens avsnitt: Matteusevangeliet 26:1—16

Evangelierna visar oss pa tva perioder: Jesus tid och evangelieférfattarens
tid. Gud kan ldra oss sanningar bade fran vad Jesus sa och gjorde och fran
forfattarens skildring av beréttelsen, samt dven varfér han tar med just det
i sin bok. Vid lasningen av evangelierna 4r det en god vana att regelbundet
fraga sig:

« Varfér sa/gjorde Jesus sa?

« Varfér valde Matteus (eller ndgon annan evangelieférfattare) att ta med just
den berittelsen?

Detsamma giller for varje berittande (= historisk) del av Bibeln. Vi kan
exempelvis fraga bade: "Hur kunde David vara s modig i métet med Goliat?”
och "Varfér valde forfattaren till Forsta Samuelsboken att ta med just den

har berattelsen?”

JESUS DOD FORUTSAGS

Lds vers 1-2

o Varfor berittade Jesus for sina larjungar i férvdg om sin korsfistelse
(vi1-2)?

9 Varfér berittar Matteus fér oss i férvdg om Jesus korsfistelse
(vi1-2)?

PLANER PA ATT DODA JESUS

Las vers 3-5
e Vad var de judiska myndigheterna ridda fér hos Jesus och hos folket
(v3-5)?



o Varfor berittar Matteus detta fér oss direkt efter Jesus férutsigelse
(v 1-5)? Vad dr det ironiska i detta?

JESUS DOD FORBEREDS

Lids vers 613
9 | vilka avseenden var kvinnans handling inget sléseri (v 6-13)?

G Pa vilket/vilka sitt forbereder kvinnan Jesus infér hans begravning
(v12)?

@ Varfor tar Matteus med denna hindelse i passionsberittelsen
(v 6-13)°?

e Vad skulle Gud kunna be dig gora for att visa din 6verflédande karlek
till Jesus (v 6-13)?

BETALNINGEN FOR JESUS DOD

Las vers 1416
9 Vad siger dessa verser oss om det tragiska i Judas forraderi
(v14—16)?

@ Varfér tar Matteus med denna berittelse direkt efter den om kvinnan
och hennes smérjelse (v 6-16)?

BE TILLSAMMANS

« Prisa Jesus for det du har sett av hans auktoritet och personlighet i detta
avsnitt.

« Be fér din One20ne-vin att han/hon ska tjdna Jesus med en 6verflédande
karlek, sdrskilt pa nagot av de sitt han/hon har skrivit som svar pa fraga 8.



Lyssna till Jesus vid paskmaltiden

Dagens avsnitt: Matteusevangeliet 26:17—-30

Det finns tva faror med att bara ldsa de delar av Bibeln som vi kinner bast
till, som exempelvis Matteusevangeliet 26—28. Den ena faran &r att ldsa
snabbt och ytligt da vi tidnker att vi redan kan hela berittelsen. Den andra
ar att lasa in mer i Bibeln &n vad som faktiskt star dar. Det ar alltid vért

att fraga:

- Vilka delar av sin berittelse ansag evangelieférfattaren vara viktigast?

« Vad ville han att vi skulle |4ra oss av dem?

PASKMALTIDEN: FORRADERIET FORUTSAGS

Las vers 17-25
Vad 4r det mest sldende som Jesus séger i vers 17-19?
Vad séger det oss om Jesus?

e Vad ville Jesus att hans larjungar skulle ldra sig nar han berattade att
han skulle bli férradd (v 20-25)?

9 Vad ville Jesus ldra Judas nir han (Jesus) berittade att han skulle bli
férradd (v 20—25)?

10



0 Vilka svek mot Jesus borde géra oss "djupt bedrévade” (v 22)?

PASKMALTIDEN: BROD OCH VIN OMTOLKAS

Lds vers 26-30

e Pa vilket satt ar brodet vid paskmaltiden en bild av Jesus kropp
(v 26)?

6 Vad siger Jesus ord angdende bigaren oss om hans déd (v 27-28)?

o Jesus ord "dricker det nytt med er i min Fars rike” betyder férmod-
ligen "vid tidens slut” (se 8:11; 25:10). Ar vers 29 déliga eller goda
nyheter fér larjungarna? Varfor?

9 Pa vilket satt kommer undervisningen i det hir avsnittet att berika dig
nasta gang du firar nattvard/Herrens maltid?

BE TILLSAMMANS

« Be fér dem (och kanske dig sjilv) som har svikit Jesus.
« Be fér din One20ne-vins gensvar till Jesus ndr han/hon firar
nattvard/Herrens maltid, sirskilt i ljuset av era svar pa fraga 8.

1
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Traff Fokus pa Jesus

Dagens avsnitt: Matteusevangeliet 26:30-56

Evangelieférfattarna skrev sina passionsberittelser frimst for att
beritta for oss om Jesus. Men vi tidnker hellre pa oss sjilva, s& nér vi
exempelvis laser om hur Jesus bad i Getsemane (v 36—46) tenderar

vi att fraga vad vi kan ldra oss av det i var egen boén. Detta ar sjilvklart
inte fel, men forfattarna berittar om Jesus sista dagar har pa jorden
framst for att fa oss att tro pa, dlska och tillbe honom, snarare dn

att framstélla honom som en forebild for oss. Vi borde oftare fraga:
"Vilka underbara egenskaper hos Jesus visar mig vart och ett av
avsnitten?”

JESUS FORUTSAGELSE

Las vers 30-35

0 Ar Jesus ord i v 31-32 kritik eller uppmuntran? Varfér?

e Nér du far hora att ménniskor kommer att "6verge” Jesus (v 31, 33),
reagerar du da som Petrus? Varfér/Varfér inte (v 31-35)?

JESUS BON
Lds vers 36—46

e Nir nu Jesus visste precis vad som skulle hdnda (v 1-2), varfér
behévde han da dgna natten at att be (v 36—46)?

e Varfor ville Jesus sa girna att ldrjungarna skulle be med honom
(v 36-46)?



e Pa vilket sitt forandrade Gud Jesus instillning nédr han fortsatte att
be (v 37-46)?

G Pa vilket sitt fordjupar denna skildring av stunden i Getsemane fére
arresteringen din respekt fér och karlek till Jesus (v 36-46)?

JESUS ARRESTERAS

Lds vers 47-56

0 Eftersom Jesus nir som helst kunde ha hindrat att man arresterade
honom (v 53; se dven Joh 18:4-6), varfor |4t han det ske
(v 47-56)? Vilka ledtradar hittar du i det har avsnittet?

6 Nir du ser tillbaka pa avsnittet i stort (v 30-56), vad ar ditt
helhetsintryck av Jesus den natten? Vad 4r det som ger dig det
intrycket (v 30-56)?

BE TILLSAMMANS

« Bérja med en stunds stillhet och ténk tillbaka pa de handelser i Jesus
liv som ni just har studerat. Om det ir till hjilp, forsék forestilla
er varje scen som om ni hade varit dér, eller ta en penna och rita
scenerna.

« Ta en stund och prisa Jesus tillsammans fér de vackra och underbara
egenskaper ni har sett hos honom. Om ni kan, be flera béner, inte bara
en vardera.
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Traff Jesus motstandare - da och nu

Dagens avsnitt: Matteusevangeliet 26:57-68

| detta avsnitt ligger fokus (néstan) lika mycket pa Jesus motstandare
som pa honom sjilv. Sa medan vi fortsatter att fraga vad rittegangen
infor Kaifas visar oss angdende Jesus, fragar vi oss ocksa om (och i s&
fall pa vilket sitt) var tids motstand mot Kristus speglar Stora radets
installning.

RATTEGANGEN: DE FORSTA FASERNA

Lds vers 57-63a

o Hur vill Matteus att vi ska tinka angaende Jesus rittegang
(v 57—63a)? Varfoér anser han att vi behover fa veta detta?

9 Jesus hade sagt nagot i stil med det som stariv 61 (se Joh 2:18—22).
Varfér bemétte han inte anklagelsen (v 60-63a)?

RATTEGANGEN: DEN AVGORANDE FRAGAN

Lis vers 63b—66

e Pa den direkta fragan vem han &r ger Jesus ett valdigt tydligt svar.
Vad exakt siger han till Kaifas, och till oss, om sig sjilv (v 63b—64)?

14



0 Vad uppfattar Kaifas som sa stétande i Jesus svar (v 64-66)?
Uppfattar manniskor samma sanningar lika stétande i dag
(v 64-66)? Varfor?

RATTEGANGEN: DESS FOLJDER

Lds vers 67-68

e Evangelieférfattarna dr vildigt aterhallsamma i sin skildring av
lidandet pa korset. Varfér berdttar Matteus for oss om vad Kristus
fick utsta i v 67-68?

e Satt dig (om mojligt) in i Jesus situation. Vad kan/maste ha rort sig i
hans huvud under och efter rittegangen (v 57-68)?

0 Vilka makthavare i dag ljuger om och fértalar Kristus (v 57-68)?
Hur kan detta avsnitt hjilpa oss att pa ratt sitt férhalla oss till detta
(v 57-68)?

BE TILLSAMMANS

« Prisa Jesus for allt han genomled fér oss i samband med sin rittegang.

« Be for situationer i dag dér Kristus och hans folk fértalas och f6rféljs.
Hamta vigledning fér hur du ska be i dina svar pa bada fragorna under
fraga 7.
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Traff Varfor star det som det gor?

Dagens avsnitt: Matteusevangeliet 26:69—27:10

Evangelieférfattarna beréttar inte mer fér oss @n de tror vi behéver
veta, sa deras texter dr pa manga satt valdigt komprimerade.

En naturlig fraga blir darfor: Varfér har evangelisten tagit med just
dessa fakta? Skildringarna av Petrus férnekelse och Judas sjilvmord
ar vilkinda, men de bromsar ju upp berittelsen och flyttar fokus
fran Jesus, som sjilv inte dr ndrvarande i 26:69—27:10. Desto stérre
anledning da att frdga vad Matteus ville lira oss.

PETRUS

Las 26:69-75

o Petrus hade varit s& bergsiker pa att han aldrig skulle férneka Jesus
(v 33-35). Varfér gjorde han det infér nagra enkla tjansteflickor och
askadare (v 58, 69—75)?

@ Finns det nagon utveckling/férindring i Petrus sitt att fsrneka Jesus
(v 69—75)? | sa fall, varfor?

9 Vad vill Matteus ldra oss med den hir berittelsen (v 69—75)?

o Nir férnekade du nyligen Kristus? Hur blev det s&?



JUDAS

Las 27:1-5

Hur vill Matteus att vi ska reagera pa Judas (v 1-5)?
Vad i avsnittet far dig att tro det (v 1-5)?

e Petrus "grit bittert” efter att ha svikit Jesus (26:75); Judas hingde sig
efter att ha gjort det (27:5). Vad ar skillnaden?

@ Hur reagerar du nér du sviker Jesus? Varfor?

OVERSTEPRASTERNA

Lids 27:6-10

9 Hur vill Matteus att vi ska tinka angaende 6verstepristernas reaktion
pa "blodspengarna” (v 6-10)?

@ Hela detta avsnitt utgér ett avbrott i berittelsen om Jesus. Han finns
inte med i det. Varfor anser Matteus att det dr viktigt for oss
(26:69—27:10)?

BE TILLSAMMANS

« Ni kanske kan berétta fér varandra om tillfillen da ni har svikit Jesus,
eller sa ar det kanske alltfér smiartsamt och privat. Bekidnn dessa
tillfallen for Jesus, antingen hogt (se Jak 5:6) eller tyst for er sjilva.

« Be tillsammans 6ver vad ni har lart er utifran era svar pa fraga o.
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